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	姓名
	
	性别
	
	政治面貌
	

	所在学院
	
	专业
	
	学号
	

	指导教师
	
	联系电话
	

	实习企业
	
	实习岗位
	

	个人实习情况
	撰写内容包含以下部分
1、实践教学过程：
实习内容质量：在实习中的工作内容是否符合其专业背景，以及是否积极将理论知识应用于实践中。
与指导教师的沟通频率和效果）：学生是否定期与指导教师沟通，并能有效反馈实践中的问题和收获。
2、产出与成果：
对企业的帮助或贡献：通过学生参与的项目、课题或工作内容，是否为企业带来了实际效益，是否解决了企业的某些实际问题。
学生取得的学科成果或竞赛成绩：如果学生通过实践参与了学科竞赛或产生了研究课题，应将其成果纳入评选考量，如竞赛获奖、论文发表或课题报告的提交。
3、综合表现：
个人表现和成长：包括沟通能力、团队合作、创新能力等综合表现，特别是在实践中的应变能力和对项目的贡献度。
企业反馈意见：企业对学生的总体评价，可以参看实习成绩或反馈表

	评选得分
	

	学院意见
	


日期：     年     月     日




评分参考：
可以在申请表的各个项目下增加评分框，并建议评委根据这些量化标准进行打分。每个部分有清晰的评分权重，例如：
· 实习内容质量（10分）
· 与指导教师的沟通频率和效果（10分）
· 对企业的贡献（15分）
· 学科成果或竞赛成绩（15分）
· 综合表现（20分）
· 企业反馈（10分）


